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Angebot zum Geschwistertraining fiir Optimisten
parallel zur

Pinta Opti Trophy / LJiiM NRW in Medemblik / lJsselmeer
am 14. + 15.09.2024

Der SVNRW Landesstitzpunkt Baldeneysee mochte parallel zur Pinta Opti-Trophy /
Landesjlngstenmeisterschaft NRW kurzfristig ein Opti-Training flir Geschwisterkinder der Pinta-
Teilnehmer:innen anbieten. Wir haben in vielen Gesprachen herausgehdrt, dass auch immer einige
Geschwisterkinder mit nach Medemblik reisen, die aber (noch) nicht an der Regatta teilnehmen. Der
LStP Baldeneysee mochte Euch daher die Moglichkeit geben, parallel zur Regatta mit dem eigenen Opti
in einem geschiitzten Bereich des ljsselmeers zu trainieren. Angedacht ist an beiden Regatta-Tagen je
eine Einheit (2-3 Stunden) am Vormittag und eine am Nachmittag. Das Training wiirde unser
Stutzpunkttrainer Paul Sigge (mehrmaliger EM-Teilnehmer im Opti und 420er) durchfiihren.
Voraussetzung ist, dass Eure Schwester oder Euer Bruder bei der Pinta Opti-Trophy mitsegelt, |hr
mindestens 7 Jahre alt seid, schwimmen kénnt (Bronze-Abzeichen) und schon mindestens erste
Erfahrungen im Opti gesammelt habt. Die Trainingsgebihr fir das Geschwistertraining betragt 80 € fiir
das Wochenende. Sollten die Wetterbedingungen ein sicheres Training nicht zulassen, gibt es ein
Alternativprogramm an Land.

Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Teilnehmer begrenzt.

Das Training findet nur bei entsprechendem Bedarf statt. Wir kdnnen den tatsachlichen Bedarf im
Moment noch nicht einschatzen und bitten Eure Eltern bei Interesse einfach Kontakt mit uns
aufzunehmen:

jugendwart@segeln.etuf.de oder 0170-8337354

Wir freuen uns auf Eure Rickmeldung!

Euer Team vom LStP Baldeneysee
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